
LY D I E  R E M A U D
Formatrice / Thérapeute

Ma passion dans le travail est d’accompagner de manière qualitative des relations, des 

personnes et leurs singularités, des actions et des démarches projets. De contribuer à la 

performance individuelle et collective au sein d’équipes pluridisciplinaires.

A  P R O P O S

C O N T A C T

06 63 52 25 11

11 Lieu-dit La Gobinière
85150 Sainte Flaive des Loups

l r - p r o c e s s . f r

lr-process.a@orange.fr

E X P E R I E N C E

PRATICIEN APPRÉCIATIF2 0 1 8

Pratiques narratives, Hypnose Ericksonienne, Thérapie 

centrée solution, Thérapie stratégique, EMDR - TLMR.

THÉRAPEUTE2 0 1 6

PRATICIEN PNL NIVEAU 12 0 1 3

Manager d’une équipe pluridisciplinaire de santé

DIPLÔME IDERCO2 0 1 2

DIPLÔME D’ETAT INFIRMIER1 9 9 6

BACCALAURÉAT LITTÉRAIRE1 9 9 3

THÉRAPEUTEM A R S  2 0 1 6

MANAGER2 0 1 3  -  2 0 1 6

CONJOINT COLLABORATEUR2 0 0 4  -  2 0 1 0

INFIRMIÈRE DIPLÔMÉE D’ÉTAT1 9 9 6  -  2 0 1 3

AIDE-SOIGNANTES A I S O N  1 9 9 4
&  S A I S O N  1 9 9 5

AGENT DE SERVICE INTÉRIEURS A I S O N  1 9 9 3

D I P L Ô M E S

Falicitation de groupe

FACILITATRICE2 0 2 2


